
 

JÍDELNÍ LÍSTEK
31. TÝDEN Pondělí

    
Úterý Středa Čtvrtek Pátek

28.07.2025 - 01.08.2025 28.07.2025 29.07.2025 30.07.2025 31.07.2025 01.08.2025

 
Vločková

     

A: 9,12 A: 1a A: 1a,1c,9 A: 1a

Slepičí vývar s rýží Pórková Hovězí vývar s nudlemi Bramborová
Polévka dne 1 

Primirest CJ

A: 1d,7,9      

     

 
Vepřová plec dušená na paprice, 

vařené těstoviny

     

A: 7,13 A: 1a,1c,7,9 A: 3,7 A: 1a,3,7,12

Kuřecí stehno na způsob bažanta, 

vařené brambory

Hovězí nudličky "Stroganoff", 

jasmínová rýže

Zapečené brambory s uzeným 

masem, červená řepa

Lívance s jahodovým přelivem
Tradiční jídlo 1 

Primirest CJ

A: 1a,7,9      

     

 
Ovocná přesnídávka s piškoty

     

A: 7 A: 7 A: 7 A: 7,10

Sýrová pomazánka, pečivo, ovoce Ovocný jogurt, pečivo Paštiková pomazánka, pečivo, 

ovoce

Rohlík s máslem a debrecínkou, 

zelenina
Dopolední svačinka 

MŠ CJ

A: 1a,3      

     

 
Pomazánka babičky Marušky, 

pečivo, zelenina

     

A: 7,9 A: 7 A: 7 A: 1a,1b,1c,4,6,7,11

Zeleninová pomazánka, pečivo, 

zelenina

Hermelínová pomazánka, pečivo, 

zelenina

Česneková pomazánka, pečivo, 

zelenina

Tuti-frutti pomazánka, pečivo, 

ovoce
Odpolední svačinka 

MŠ CJ

A: 3,7,10      

     

OZNAČENÍ ALERGENŮ (Nařízení EU 1169/2011): 1A – Pšenice a výrobky z ní, 1B – Žito a výrobky z něj, 1C – Ječmen a výrobky z něj, 1D – Oves a výrobky z něj, 1E – Špalda a výrobky z ní, 1F – Kamut a výrobky z něj, 2 – Korýši a výrobky z nich, 3 – Vejce a 

výrobky z nich, 4 – Ryby a výrobky z nich, 5 – Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich, 6 – Sójové boby (sója) s výjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tuků a výrobky z nich, 7 – Mléko a výrobky z něj, 8A – Mandle a výrobky z nich, 8B – 

Lískové ořechy a výrobky z nich, 8C – Vlašské ořechy a výrobky z nich, 8D – Kešu ořechy a výrobky z nich, 8E – Pekanové ořechy a výrobky z nich, 8F – Para ořechy a výrobky z nich, 8G – Pistácie a výrobky z nich, 8H – Makadamové ořechy (Queensland) a 

výrobky z nich, 9 – Celer a výrobky z něj, 10 – Hořčice a výrobky z ní, 11 – Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich, 12 – Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg/kg, 13 – Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, 14 – Měkkýši a výrobky z nich.


